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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
к учебному плану основного общего образования

Учебный план основной образовательной программы основного общего
ОбРазования Муницип€LгIьного бюджетного общеобр€Iзовательного учреждения
"Лицей Jф 23" (далее - учебный план) обеспечивает ре€Lлизацию ФГОС ООО и
ФОП ООО, оПределяет общие рамки отбора учебного материала, фиксирует

нагрузки обучающижся, определяет и
и время,

отводимое на их освоение, распределяет уlебные предметы по классам.
УЧебныЙ план является частью основной образовательной программы МБОУ
"ЛИЦей J\9 2З", разработанной в соответствии с ФГОС основного общего
ОбРаЗОвания, с учетом ФОП ООО, и обеспечивает выполнение санитарно-
эпидемиологических требований СанПиН |.2.З685-2l.
УЧебНый План состоит из двух частей обязательной части и части,
фОРмируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть
УЧебНОго Плана определяет перечень учебных предметов и время, отводимое на
их изучение по годам обучения.
ЧаСть Учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений,
ОбеСпечивает реаJIизацию индивидусшьных потребностей обучающихся. Время,
ОТВОДИМое на данную часть учебного плана внутри максим€шьно допустимой
НеДеЛЬноЙ нагрузки обучающихся, используется на увеличение учебных часов,
ПРеДУСМОТРеННЫХ На иЗУЧение отдельных уrебных предметов обязательноЙ части,
В ТОМ ЧИСЛе На УглУбленном уровне, обеспечивающее различные интересы
обучающихся.
В ИНТеРеСах обучающихся могут разрабатываться индивиду€tльные учебные
ПЛаНЫ, В рамках которых формируется индивиду€Llrьная траектория р€ввития
обучающегося.
В Учебный план входят следующие обязательные учебные предметы: <Русский
ЯЗЫК)), <Литература>, <ИностранныЙ язык)>, кМатематика), <Информатика>,
<<ИСТОРия>>, кОбществознание)), кЩуховно-нравственная культура России>>,
<ГеОГРафия>, <<Физика>>, <Химия>>, <<БиологияD, <Изобразительное искусство)),
<МУЗЫКа>, <Труд (технология)>, <<Физическая культура)>, кОсновы безопасности
и защиты Родины>>.

УЧебНый предмет <<Математика)) включает в себя учебные курсы <<Алгебра>,
<<Геометрия>>, <<В ероятность и статистика)).
УЧебНЫй Предмет <История> включает в себя учебные курсы <История России>>,
<Всеобщая история>> и <<История нашего края).
В СВЯЗи с потребностями обучающихая в 5,7 и 8 классе на изучение учебного
ПРеДМеТа <РУССкиЙ языю) выделен 1 час из части, формируемой участниками

максим€Lльный объем учебной нагрузки обучающихся, оп]

регламентирует перечень учебных предметов , курсов, модулей

образовательных отношений.



на учебный предмет <<математика) из учебных часов части, формируемой
участниками образовательных отношений, выделяется 1 час в 5 и б классе.
на учебный предмет <<математика) из учебных часов части, формируемой
r{астниками образовательных отношений, выделяется 1 час в 5 и б классе.

.Щля углубленного изучения учебного предмета <<Физика> из учебных часов части,
формирУемоЙ участниками образовательных отношений, выделяется 1 час в 7,8 и
9 классе.

На изучение элективного курса < Прикладная информатика) из учебных часов
части, формируемой участниками образовательных отношений, выделяется в 9
классе 2 часа.
Учебный предмет <Обществознание>> с 01.09.2026 изучается только в 9 классе.
на изучение предмета <обществознание> из учебных часов части, формируемой
участниками образовательных отношений, выделяется в 9классе 1 час на
элективный курс кПрактическое обществознание)"
В целях углубленного изучения учебных предметов <<Хими я>> и <<Биология)) из
части, формируемой участниками образовательного процесса, выделяется :

- в 5 классе 1 час, в б классе 1 час на изучение учебного предмета <<Биология>>;

- в 7 клаСсе 2 часа на изучение учебного предмета <<Биология);

- в 8 клаСсе 1 чаС на изучеНие учебного предмета <<Биология));

- в 8 классе 1 час на изучение учебного предмета <<Химия>>;

- в 9 классе (естественно-научный) 2 часа на изучение учебного предмета
<Химия>> и 2 часа на изучение учебного предмета <<Биология>>.

В соответствиИ с Федеральным государственным образовательным стандартом
основного общего образования изучение родного языка и родной литературы из
числа языков народов Российской Федерации, государственных языков республик
РоссийсКой Федерации осуществляется при нщIичии возможностей Организации
и по заявлению обучающижся, родителей (законных представителей)
несовершеннолетних обучающихся. в мБоУ <Лицей J\b23) заявлений о желании
изучать родной язык и родную литературу из числа языков народов Российской
Федерации, государственныХ языкоВ республик Российской Федерации от
родителей (законных представителей) обучающихся не поступ€Lло. В связи с этим
предметная область <Родной язык и родная литература) в мБоУ <Лицей J\b23> не
изучается.
В соответствиИ с ФедеральныМ государственным образовательным стандартом
основного общего образования
предлагаемого Организацией,
родителей (законных

изучение второго иностранного языка из перечня,
осуществляется по заявлению обучающихQя,

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся и при
нЕUIичии в Организации необходимых условий. В мБоУ <<Лицей J\Ь2З) заявлений
О желаниИ изучатЪ второЙ иностранный язык от родителей (законных



предстаВителей) обучающихся не посryп€Lло. В связи с этим второй иностранный
язык в МБОУ <<Лицей J\Ъ23) не изучается.
В соответствии с прик€}зами Минпросвещения России от 08.10.2о25 Jф 729 и от
10.11.2025 дь 808 общеобразовательная организация имеет право самостоятельно
изменять последовательность изучения модулей и количество часов для их
освоения при сохранении общего количества часов По у.rебному предмету <труд
(технология)>.

продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные недели.

продолжительность урока на уровне основного общего образования составляет 40
минут.
максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в
5 классе-30 часов, в б классе-31 час, в 7 классе-З4часа, в 8 классе-35 часов,
в 9 классе-Зб часов.
ОбЩИЙ ОбЪем аудиторной работы обучающихся за 5 лет составляет 5644
акЪдемических часов.
В МБоУ "Лицей Ns 23 " языком обучения является русский язык.
При изучении предметов английский язык, технология, информатика, физическая
культура осуществляется деление обучающихся на под|руппы.
Все предметы учебного плана оцениваются по четвертям.

промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти.
Формы И порядок проведения промежУточной аттестации определяются
<положением О формах, периодичности и порядке
текущегО контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся
МБоУ "Лицей J\Ъ 23 ".

освоение основной образовательной программ основного общего образования
завершается государственной итоговой аттестацией.

нормативный срок освоения основной образовательной про|раммы основного
общего образования составляет 5 лет.



УЧЕБНЫЙ ПЛАН на2О26-2027 учебный год

Учебныri
предмет/кчрс

5а 5б 5в ба 76 8а 86 8в 9а 96

Русский язык 5 5 5 6 6 4 4 4 3 3 3 3 3
Литераryра 3 3 з 3 3 2 2 2 2 2 2 з з
Иностранный
язык

2 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3

математика 5 5 5 5 5 0 0 0 0 0 0 0 0
Алгебра 0 0 0 0 0 3 3 3 3 3 3 3 з
Геометрия 0 0 0 0 0 2 z 2 2 2 2 z 2
Вероятность и
статистика

0 0 0 0 0 t 1 t 1 1 1 1 1

Информатика 0 0 0 0 0 1 1 L t t 1 1 1
История з з з 3 з 3 з 3 3 3 з 2 2
Обществознание 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1,

География 1 1 1 1 t 2 2 2 2 2 2 2 2
{уховно-
нравственная
культура России

0,5 0,5 0,5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Физика 0 0 0 0 0 2 2 z 2 z 2 3 3
Химия 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2
Биология 1 1 1 1 I t 1 1 2 2 2 2 2
Изобразительное
искусство

1 1 1 L L 7 1 t 0 0 0 0 0

Музыка 1 L 1 1 1 1 1 t 1 1 7 0 0
Трул (технология) 2 2 2 2 z 2 2 2 1 1 1 t 1
основы
безопасности и
защиты Родины

0 0 0 0 0 0 0 0 t 1 1 1 1

Физическая
культура

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2

26,5 26"5 2б.5 28 28 30 31 31 31 32 32
наименование
yчебного кyрса
Русский язык t 1 t 0 0 1 1 1 1 1 1, 0 о
математика t t 1 1 t 0 0 0 0 0 0 0 0
Прикладная
информатика

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2

Информатика 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0
Биология 1 L t 1 L z 2 2 1 t 1" 2 0
Физика 0 0 0 0 0 1 1 L 0 0 0 0 о
решение задач с
техническим
содержанием (физ)

0 0 0 0 0 0 0 0 7 1 1 0 0

решение задач
повышенной
сложности(физ)

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 t

Химия 0 0 0 0 0 0 0 0 L 1 1 2 0
Проектная
деятельность

0,5 0,5 0,5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Практическое
обществознание.

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1

Итого ]5 з5 3,5 2, 4 4 4 4 4 4 4 4

зб

количество
учебных недоль

з4 з4 з4 з4 з4 з4 з4 з4 34 з4 з4 34 34

Всего часов в год l 020 1 020 l 020 l 054 1054 l l56 l 156 1 15б l l90 l l90 l 190 1224 l224

66 7а 7в

Итого 30 30

2
итого
недельная
нагDYзка

30 30 30 31 31 з4 34 34 35 35 35 зб


